PREVADZKOVY PORIADOK

pre ¢innost’ socidlneho zariadenia
Zariadenie starostlivosti pre deti do troch rokov veku diet’at’a

Mestské detské jasle

Nazov zariadenia: Mestské detské jasle - Zariadenie starostlivosti pre deti do troch
rokov veku diet’at’a

Adresa: Bernolakova 18, 901 01 Malacky

Schvalil RUVZ:

Rozhodnutie ¢. zo dia:



I. Identifika¢né udaje zariadenia prevadzkovatel’a

Nazov zariadenia: Mestské detské jasle - Zariadenie starostlivosti pre deti do troch rokov

veku dietat’a
Adresa: Bernolakova 18, 901 01 Malacky
Prevadzkovatel’ zariadenia: Mesto Malacky
Adresa: Bernoldkova 5188/1A, 901 01 Malacky

Statutar: JUDr. Ing. Juraj Riha, PhD.
Kontakt: +421 34 79 66 110

1CO: 00304913

Zodpovedna osoba: Ing. Cubica Ciko$ova

Kontakt: 034/796 61 55

Prevadzkovy poriadok — Zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata (d’alej
len ,,ZSoD*) je vypracovany v zmysle zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov, vyhlasky &. 527/2007 Z. z.
o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez, zédkona ¢. 448/2008 Z. z.
o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni niektorych zakonov a v zmysle zdkona NR SR ¢.
377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov

Predmet &innosti

V zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a sa poskytuje sluzba na podporu
zosuladenia rodinného a pracovného Zzivota poskytovanim starostlivosti o dieta na ucely
socialnej sluzby uvedenej v zdkone 448/2008 Z. z. § 31,32, 32a a32 b. Pozostava
z vykonéavania odbornych, obsluznych a d’alSich ¢innosti alebo vykonavanie suboru tychto
¢innosti v rozsahu ustanovenom tymto zakonom pre poskytovany druh socialnej sluzby.

Ulohou zariadenia je poskytovanie komplexnej celodennej starostlivosti o deti vo veku od
jedného do troch rokov. Zabezpecuje stravovanie, opateru, vychovnu starostlivost, ako aj
vzdelavacie aktivity sohladom na vek, zdravotny stav aindividudlny stupeil
psychosomatického vyvinu tak, aby podporovalo, upeviiovalo a rozvijalo telesné a dusevné



zdravie deti. Jeho ciel'om je rozvijat’ schopnosti a osobnost’ diet’at’a, osvojenie navykov a jeho
socializacia.

II. Charakteristika zariadenia

Zariadenie starostlivosti o diet’a do troch rokov veku dietat’a je v zriadovatel'skej posobnosti
Mesta Malacky — so sidlom Bernoldkova 5188/1A v Malackach a v ramci jeho posobnosti
metodicky riadené oddelenim Su — prednostka uradu. Zariadenie ma dve oddelenia
s celodennou starostlivostou. Oddelenie od jedného roka do dvoch rokov a oddelenie od
dvoch rokov do troch rokov.

Cas previdzky : 6,30 — 16,30 hod.

Persondlne obsadenie Skoly tvori : 5 zamestnancov

e Opatrovatel’ky — zodpovedaji za spravnu zdravotnu starostlivost’ o deti, spravny
fyzicky adusSevny vyvin deti apodielaji sa na vSetkych dennych aktivitach
suvisiacich s opatrovanim deti.

e Upratovacka — zodpoveda za cCistotu priestorov na jednotlivych oddeleniach, ako aj
v celom zariadeni, za udrzbu pieskoviska a dezinfekciu hraciek.

e Veduca prevadzky — zodpoveda za chod zariadenia.

Vsetci zamestnanci re$pektuji potreby deti aich vyvin apre pracu sdetmi splhaju
kvalifikacné predpoklady. Dodrziavaju vSetky predpisy BOZP a pokyny Mesta Malacky. Pred
nastupom do zamestnania v zariadeni st povinni absolvovat’ zdravotnt prehliadku, na zéklade
ktorej dostani zdravotny preukaz. Pracovnd napli zamestnancov zariadenia je sucastou
pracovnej zmluvy.

III.  Popis priestorov

Priestory ZSoD sa nachadzajii v priestoroch materskej Skoly, v samostatnom
pavilone.
Dany pavilén je dispozi¢ne ¢leneny na:

Administrativna cast’ MS so samostatnym vstupom:
- 2 kancelarie — kancelaria riaditelky MS a kancelaria administrativnych
pracovniéok MS,



- WC pre zamestnancov (WC misa a umyvadlo)

- pracovila so samostatnou suSiarfiou a samostatnym skladom bielizne — tieto
priestory s vyuzivané MS aj ZSoD; v pradovni sa nachadza aj vylevka pre
potreby ZSoD

Stravovacie zariadenie so samostatnym vstupom:

- kancelaria vedtcej SJ,

- WC pre zamestnancov,

- zadverie,

- Satfia pre zamestnancov,

- skladové priestory,

- Skolska kuchyna,

- vydajna pre ZSoD.

Strava je pripravovana pre MS aj pre ZSoD.

ZSoD so samostatnym vstupom so zdadverim:

- zadverie - 6,66 m2,

- Satia pre deti — 28,80 m2,

- Satia pre zamestnancov sluziaca aj ako priestor na pripadnu izolaciu dietata —

6,58 m2,

- zariadenie pre osobnu hygienu pre deti, ktorého sucastou je priestor urceny na
prebalovanie — 24,24 m2,

- herna ¢. 1, ktord plni aj funkciu spalne - 46,77 m2 (Cast’ miestnosti o ploche
36,77 m2 je urCend na hranie, zvy$na Cast’ o ploche 10 m2 sluZi na ulozenie
postiel'ok, ktoré su uskladnené v tesnej blizkosti),

- herna ¢. 2, ktord plni aj funkciu spalne — 43,06 m2 (Cast’ miestnosti o ploche
33,06 m2 je urcena na hranie, zvys$na Cast’” o ploche 10 m2 slizi na ulozenie
postiel'ok, ktoré su uskladnené v tesnej blizkosti),

- jedalen pre deti — 26,98 m2 nadvizujlca na heriiu ¢.2.

Kapacita ZSoD : 20 deti (pre kaZzdu hertiu po 10 deti)

Pocet prijatych deti zodpoveda velkosti miestnosti a poctu zariadovacich
predmetov pre deti v zariadeni na osobnu hygienu, ktoré plnia funkciu herne a
spalne podla §3 vyhlasky ¢. 527/2007 Ministerstva zdravotnictva Slovenskej
republiky.

Satiia pre deti:

Materidlové vybavenie tvori 5 ks zostav detskych skriniek. Skrinky st uréené pre deti
a zodpovedajui poziadavkdm dan¢ho zariadenia. Stcastou skriniek su lavicky. V Satni
sa nachadza pult, ktory je ur€eny len na prezliekanie deti.



Zariadenia na osobnu hygienu:

Pocet umyvadiel — 5

Pocet WC pre deti — 4

Priestor na no¢niky — max. 10 no¢nikov, oznacenych svojou znackou
Sprcha pre deti

Stoly na prebal'ovanie s umyvadlom a TUV

Priestor s vylevkou na no¢niky

Herne:

Materialové vybavenie herni je prisposobené poziadavkam a potrebam deti. Na
podlahach su rozlozené koberce v cCasti uréenej na hry. Zostavy nabytku st
prisposobené potrebam a bezpecnosti deti.

Kazd4 heriia je vybavena:

Zostava nabytku — tvorena otvorenym policovym systémom a uzatvarateInymi
skrinkami, vo vyske prisposobenej veku deti.

Detské postiel’ky — v kazdej herni v pocte 10, ktoré sa kazdodenne rozmiestiiuji po
miestnosti. Sticastou postiel'ok je postelna bielizeni. Obliecky st bavinené a krepove,
v dostatoénom pocte na pravidelni vymenu a v pripade potreby. Plachty su
bavlnené, nepremokavé.

Detsky stdl so stoliCkami — v pocte 2 ks stolov a 12 stoliCiek na jednu hernu.
Velkost'ou zodpovedajt veku deti.

Ucitel'sky stol so stolickou — 1 ks v kazdej herni.

Policova skrina - 1 ks v kazdej herni, ur¢ena na odloZenie postel'nej bielizne.

Detska ohradka — 1 ks v kazdej herni.

Hracky, pomocky pre deti uréené pre dany vek.

Jedaleri:
Jedalen je vybavena:

Detsky stol -4 ks.

Stolicka so zébranou — 12 ks.

Stolicka bez zabrany — 12 ks.

Stolicka na kimenie — 2 ks.

Jedalensky stdl so stoliCkami — 1 ks + 4 ks stoli¢iek pre personal.



Harmonogram poddvania stravy — deti 7 obidvoch oddeleni sa stravuju spolu
8,15 — 8,45 desiata
11,15 -12,00 obed
14,15 — 14,35 olovrant

Skolsky dvor:

Stcastou zariadenia je §kolsky dvor, vy&leneny z priestoru MS. Je ureny na pobyt
vonku, telovychovné a relaxacné aktivity, zaujmovu a hrovu Cinnost’ deti. Tvori ho 70
m2 ihriska a 50 m2 travnatej plochy.

IV. Organizacia rezimu dina

Prevadzkova doba zariadenia je od 6,30 h do 16,30 h. Pracovnici maji uréeny pracovny ¢as
podl'a vypracovaného harmonogramu.

Prevadzka zariadenia je pocas sviatkov a pracovného volna preruSend. V case letnych
prazdnin je zariadenie zatvorené pocas jedného mesiaca, obvykle v mesiaci august. Rodicia
su vopred obozndmeni o termine dovoleniek.

Denny program deti:

e Zdravotné cvicenia

e Vychovnd a vzdelavacia ¢innost’

e Pobyt vonku

e Odpocinok

e Cinnosti zabezpecujiice Zivotospravu

Denny poriadok
6,30-8,00 h - prijem deti
8,00- 8,15 h - ranné cvicenia, osobna hygiena
8,15-845h - ranajky, osobna hygiena
8,45-11,15h - vychovna a vzdeldvacia ¢innost, pobyt vonku, vychadzka




11,15-12,00 h - osobna hygiena, obed

12,00- 14,15 h - spanok
14,15 -14,35 h - olovrant
14,35-16,30 h - volIné hry, pobyt vonku, odovzdavanie deti

V. Opatrenia na podporu a rozvoj zdravia

Zakonny zastupca moze do budovy vstipit len do cCasti detskej Satne. Z bezpecnostnych
a zdravotnych dovodov nevstupuje na jednotlivé oddelenia do inych Ccasti zariadenia.
Vynimkou je len prvy vstup zdkonného zastupcu pocas adapticie svojho dietata, ked je
umoznend obhliadka zariadenia. Prisne je zakazany vstup do budovy cudzim osobdm bez
sprievodu zamestnanca zariadenia.

Postup pri prijme diet’at’a do zariadenia — ranny filter

Dieta od zékonného zastupcu preberd opatrovatel’ka v herni za pritomnosti zakonného
zastupcu alebo osoby, ktora diet'a do ZSoD priviedla. Zodpoveda zann od jeho prevzatia az po
odovzdanie zakonnému zéstupcovi (inej splnomocnenej osobe) alebo opatrovatelke, ktora ju
v praci strieda. Zakonny zastupca dietata je povinny pri prichode do ZSoD odovzdat’ dieta
osobne opatrovatel’ke v herni. Opatrovatel’ka prijima len deti, u ktorych po vykonani ranného
filtra nezistila znamky akutneho ochorenia. Ak sa pri rannom filtri zistia priznaky ochorenia,
dieta moze prijat’ len na zaklade odporucenia od oSetrujiceho lekara. O vykonani ranné¢ho
filtra sa vedie v kazdej herni pisomna evidencia.

Opatrovatel’ka je povinna:

e Dennodenne pri prijimani dietata do herne zistit' prostrednictvom rozhovoru so
zdakonnym zastupcom a prehliadnutim dietata, ¢i zdravotny stav umoziiuje jeho
prijatie do herne,

e zodpovedd, ze do herne neprijala dieta podozrivé na ochorenie a ze jeho zdravotny
stav bol vySetreny oSetrujucim lekarom, ktory toto podozrenie nepotvrdil,

e zabezpeci izolaciu dietata od ostatnych deti, ak dieta prejavilo priznaky akutneho
prenosného ochorenia a docasny dohlad nad nim a informuje zdkonného zastupcu
o jeho aktudlnom zdravotnom stave.



e v pripade zistenia ochorenia dietata je toto izolované od ostatnych deti a okamzite je
kontaktovany zakonny zastupca diet’at’a.

Do zariadenia moze byt umiestnené len dieta, ktoré je..
a) je zdravotne sposobilé na pobyt v kolektive,

b) neprejavuje priznaky prenosného ochorenia,

¢) nema nariadené karanténne opatrenie.

Zakonny zastupca je povinny odovzdat pri nastupe dietata do ZSoD riadne vyplnené
potvrdenie lekéra o zdravotnej sposobilosti a zdravotnom stave diet’at’a, nie starSie ako 3 dni,
evidenc¢ny list dietat’a, dotaznik a fotokdpiu preukazu poistenca diet’at’a.

V pripade nepritomnosti dietata z dévodu choroby, trvajicej dlhSie ako 3 po sebe
nasledujuce dni, je potrebné pri nastupe predlozit potvrdenie od detského Ilekara
o zdravotnom stave dietata. V pripade nepritomnosti dietata z iného dévodu, trvajucej 5
aviac 5 dni, predkladd zdkonny zastupca potvrdenie o bezinfek¢nosti. Toto potvrdenie
zdkonny zastupca predkladé aj pred 1. ndstupom dietat’a do zariadenia.

VI. Opatrenia pri prejavoch akuatneho ochorenia alebo prenosného
parazitarneho ochorenia pocas pobytu dietat’a v ZSoD

Ak sa u dietata pocas diia prejavia priznaky akutneho ochorenia, je povinnostou ZSoD:

e diet'a umiestnit’ v izola¢nej miestnosti,
e zabezpecit' nad nim dohlad,
e bez meSkania informovat’ zdkonného zastupcu diet’at’a.

Postup pri vyskyte vs$i hlavovej v ZSoD:

e zabezpecit izolaciu podozrivého dietat’a od ostatnych deti a zabezpecit’ nad nim dozor
do prichodu zakonného zastupcu dietat’a,

e zabezpecit okamzitl informovanost’ zdkonnych zastupcov dietata s vyskytom vsi
hlavove;,

e zabezpecit' informovanie vSetkych rodicov, resp. zastupcov dietata o vyskyte vsi
hlavovej v zariadeni,

e zabezpecit' informovanie zdkonnych zastupcov o nutnosti vykonania opatreni —
dezinsekciu u vSetkych deti z  kolektivu, vratane zdravych deti a dezinsekciu
pokryvok hlav, salov, hrebenov, hraciek, bielizne, t.j. predmetov, ktoré prichadzaja do
styku s vlasmi,



e upozornit' zdkonnych zéastupcov, ze vSami napadnuté dieta prekonava prenosné
ochorenie a dieta s prenosnym ochorenim sa musi lieCit’ a nesmie navstevovat’ ZSoD,

e zabezpecit' dezinsekciu lezadiel, kobercov, s pripravkom proti lezicemu hmyzu,
miestnosti dokladne vyvetrat’ a minimalne 3 -4 dni nepouzivat,

e predmety prichadzajuce do priameho styku s vlasmi (hrebene, kefky) je potrebné
oSetrit’ pripravkom Biolit na lezlici hmyz, pripadne namocit’ do roztoku s obsahom
chloru,

e kazdé dieta musi pouzivat’ vlastné potreby osobnej hygieny (uterak, hreben),

e osobnu a postelnt bielizenn je nutné vyvarit, resp. vyprat pri vysokych teplotach,
dokladne vysusit’ a vyzehlit,

e po navrate dietata do ZSoD podpisuje zakonny zastupca potvrdenie o bezinfekénosti.

VII. Vykurovanie, ohrev vody

Pre ZSoD zabezpecuje vykurovanie a ohrev vody materska Skola. Kirenie je nastavené tak,
aby teplota vzduchu zodpovedala hygienickym podmienkam na prostrediu ZSoD: herfia a
spalia 22 °C, umyvaren 24°C. V pripade, Ze teplota poklesne tri dni po sebe pod 18°C, alebo
jeden den pod 16 °C, nemozno ZSoD prevadzkovat.Ohrev vody je zabezpeceny plynovym
kotlom na to uréenym a solarnymi panelmi umiestnenymi na streche budovy.

VIII. Zasobovanie pitnou vodou

Zasobovanie vodou je zabezpecené Bratislavskou vodarenskou spolo¢nostou (BVS)
verejnym vodovodom. MnozZstvo vody na jedno dieta je minimélne 60 1/ dieta/den podla
vyhlasky €. 527/2007 Ministerstva zdravotnictva SR.

IX. Vhodné mikroklimatické podmienky

V herniach je zabezpecend teplota vzduchu najmenej 22 °C, v umyvariiach a WC najmenej 24
°C. Vymena vzduchu je zabezpeCovana vetranim:
- réno pred prichodom deti do ZSoD — oknami otvorenymi dokoran,
- pocas pobytu deti vonku — oknami otvorenymi dokoran,
- pocas upratovania a pocas manipulacie s lezadlami a postel'nou bieliziiou — oknami
otvorenymi dokoran,
- pocas pobytu deti v herniach — vetracimi otvormi tak, aby deti neboli vystavené
prievanu,
- vzimnom obdobi — vetracimi otvormi tak, aby nebola vyrazne zniZena teplota
vzduchu v herniach.
- po skonceni prevadzky sa priestory dokladne vyvetraju.



V miestnostiach, v ktorej nie st okna, je vetranie zabezpecené vzduchotechnikou. Jej udrzbu
bude zabezpetovat Gdrzbar MS, &istenim a vymenou filtrov podl'a potreby.

X. Spoésob zabezpecenia pitného reZimu pocas dia

Detom vramci stravovania zabezpeluje pitny rezim Skolskd jedalen MS. Deti piju
z hrn¢ekov, ktoré maji oznacené. V pripade potreby deti pouziji hrnéek so sosacikom. Deti
v ramci pitného rezimu piji Cisti vodu. Umyvanie pouzitych pohdrov je zabezpefené
v umyvacke riadu vo vydajnej kuchynke.

XI. Zabezpecovanie stravovania deti

Stravovanie deti sa uskutociiuje v samostatnej jedalni, ktord je prepojena s heriiou ¢. 2. Tato
Cast’ je zariadena stolom pre ucitel’ky a stolikmi primeranej vysky pre deti. Stolicky su
primeranej vysky, k dispozicii st stolicky so zdbranou aj stolicka na kfmenie pre najmensie
deti. Deti z obidvoch oddeleni sa budu stravovat’ spolu.

Stravovanie zabezpeduje kolska jedaleir MS. Na jedaleii priamo nadvizuje vydajia stravy.
Za kvalitu podavanych jedal a pitny rezim zodpoveda veduca jedalne MS. Diétna strava sa v
nepripravuje. V pripade, Ze dieta mé upravenu stravu na zdklade zdravotného potvrdenia,
rodi¢ si stravu nosi v uzavretych nadobach priamo do jedalne MS. Stravovacie zariadenie ma
vypracovany samostatny prevadzkovy poriadok.

XII. Zabezpecenie Cistoty priestorov ZSoD

Priestory zariadenia a jeho okolie st udrziavané v Cistote a st upravované. Cistotu priestorov
— umyvadiel, WC, chodieb, stien, dveri zabezpecCuje upratovacka podl'a harmonogramu
upratovania a naplne prace. Upratovacka ZSoD pouziva certifikované Cistiace prostriedky
v koncentraciach, odporucanych vyrobcom. Pri upratovani pouziva ochranné pomdcky.
Nastroje na upratovanie si farebne oznacené podla ucelu pouzitia a uloZzen¢ mimo dosahu
deti v priestore pra¢ovne MS, kde sa nachadza aj vylevka pre potrebu ZSoD. Zodpoveda za
ich spravne ulozZenie a hospodéarne vyuzivanie.

Na suSenie mopov aupratovacich pomocok je uréeny priestor WC zamestnancov. Po
upratovani kontroluje uzatvorenie vodovodnych kohttikov, okien.

Mal’ovanie priestorov sa zabezpecuje 1 x za 5 rokov a vzdy podl’a potreby.

Zabezpecenie sanitdcie

Vykonava sa v ZSoD:



1. mechanickymi prostriedkami - denne: kefy, metly, handry, vedra, hubky, vysavace,
tepovace a pod.

2. chemickymi prostriedkami — denne: Cistiace a detergencéné prostriedky (pur, jar, fixinela,
domestos, savo...)

3. dezinfekénymi prostriedkami — v ¢ase vedl'ajSich prazdnin po odchode deti zo ZSoD:
savo, kyselina chlérovodikova, fixinela...

Sanitacia — je Cinnost, ktorou sa vykondvaji a zabezpeCuji bezchybné hygienické
podmienky prostredia a zahriiuju c¢innost — dekontaminacie, dezinfekcie, deratizacie,
dezinsekcie. V zariadeni Skolského stravovania sa sanitcia realizuje podla rozpisu veducej
Skolskej jedalne av ostatnych priestoroch podla pokynov riaditel’ky skoly, zastupkyne
riaditel’ky.

Deratizdacia — vykondva sa nariadenim primatora mesta Malacky v jarnom a jesennom
obdobi, o com je vyhotoveny protokol.

Dezinsekcia — nicenie clankonozcov, hlavne mravcov sa realizuje podla potreby tak, aby
nedoslo k poskodeniu zdravia deti a zamestnancov.

Sanitaciu vykonava upratovacka. Deratizaciu vykonava certifikovana firma v ramci MS.

Biologické cistenie odtokov zabezpecuje certifikovanad firma 1 x rocne, pripadne podla
potreby.

Frekvencia upratovania:

Denne: - vetranie miestnosti,

- umyvanie podlahy v objekte,

- utieranie prachu na polickach a v regaloch, okennych parapetach,

- umyvanie stolov, stoli¢iek, hraCiek, umyvadiel, toaliet, no¢nikov,(no¢niky su
oznacen¢ znackou dietat’a),

- vysavanie kobercov,

- vynaSanie smetnych koSov,

- dennd dezinfekcia Satni a zariadeni na osobnu hygienu (WC, umyvadla, sprcha,
vylevka) vratane podlah , kl'u¢iek na dveréach a inych dotykovych ploch.

TyZdenne: - umyvanie podlahy dezinfekénym prostriedkom Savo a Sanytol,

- vetranie paplonov, diek a vankuSov,

- zametanie chodnikov,

- chloraminovanie no¢nikov

- umyvanie obkladov v miestnostiach pre osobnt hygienu, dvert,
- vymena uterdkov,

- vymena pyZam,



- dezinfekcia hrebenov,
- dezinfekcia smetnych koSov.
Mesacne: - dezinfekcia hraciek v roztokoch Savo a Sanytol,

- pranie plySovych hraciek,
- ometanie stien od prachu a pavucin,
- dezinfekcia postielok, cCistenie Zzaluzii, dvier, Satiového nabytku a skladovych
priestorov.
Polrocne: - kompletné upratovanie a dezinfekcia vSetkych priestorov, vratane hernych
miestnosti, chodby, satne, skladu,

- vetranie matracov,
- umyvanie svietidiel a radiatorov, okien,
- oSetrovanie nabytku, podlah, stien, okien, stolov, stoli¢iek a postiel'ok.

Iné: Akékol'vek porucha a potrebné opravy sa hlasia vediicej zariadenia.

Zneskodiiovanie tuhého odpadu — z miestnosti ich kazdy deft vynaSaji upratovacka do
kontajnera, umiestneného mimo dosahu deti. Kontajnery su tyzdenne vyvazané firmou Tekos
a. s. Malacky. V rdmci VC zameranej na ochranu zZivotného prostredia prebieha separovanie
— papier, plast, sklo, s naslednym zabezpecenim vynasky do urcenych kontajnerov.

Odkanalizovanie je vo vSetkych budovach verejnou kanalizaciou.

XIII. Starostlivost’ o vonkajSie priestory

Novovybudovany aredl je momentélne len zatravneny. V ramci rekonstrukcie budu kiipené a
osadené nové vonkajSie hracie komponenty s certifikatom.

Kosenie travnika a opravy detskych atrakcii zabezpetuje udrzbar MS, Eistotu a esteticky
vzhl'ad zabezpecuje upratovacka ZSoD v spolupraci s opatrovatel’kami.

XIV. Skladovanie postenej bielizne a manipulicia s fou, vratane
frekvencie jej vymeny, frekvencia vymeny pyZam a uterakov

Za spravne rozlozenie lezadiel, Cistotu postelnej bielizne zodpovedd  upratovacka.
Lozkoviny st ulozené podla hygienickych predpisov. Za Ccistotu detskych pyzam
zodpovedaju zdkonni zastupcovia deti. Deti sa vumyvarni ana WC zdrziavaju len
v pritomnosti opatrovatel’ky. PouZzivaji uterdky, ktoré sa menia tyZdenne, pripadne podla
potreby a st umiestnené na vesiakoch so znackou dietat’a. Za celkovll organizaciu pobytu deti
v umyvarni, uzatvorenie vody, splachnutie WC a dodrziavanie prislusnych hygienickych,
zdravotnych a bezpecnostnych predpisov zodpoveda upratovacka a opatrovatel’ka prislusnej
herne.



Bielizeti sa perie v pratovni MS, Spinavé bielizefi sa uskladiiuje len kratkodobo v pracovni,
nasledne sa vzdy perie. Susi sa v susiarni v susi¢ke. SuSiaren je uréend aj na Zehlenie. Cista
bielizeni je uskladnenda v skriniach a policiach v sklade Cistej bielizne. Miestnosti patria do
spravy MS. Cinnosti v nich vykonavané zabezpetuje a je za ne zodpovedna upratovacka-
ZSoD.

PocCas prevadzky pracovne bude zabezpecenda oddelend manipulacia s ¢istou vypratou
bieliziiou od ¢innosti stvisiacich s pouzitim vylevky.

Pranie a vymena bielizne:

- Denne — podbradniky, navleky na nohy,
- Tyzdenne — uteraky,
- Dvakrat do mesiaca — postel'na bielizenl a iné podla potreby.

Pranie pyzém si zabezpecuju rodicia vo vlastnej rézii raz do tyzdna.

Skladovanie detskych plienok a manipuldacia s nimi

Deti maju vlastné jednorazové plienky, ulozené v hygienickom obale, ktory je viditeI'ne
oznaceny menom dietat’a, vo vlastnych skrinkach. V pripade potreby si opatrovatel’ka plienky
vyberie a umiestni na policu v priestore, ktory je ureny na prebal’ovanie.

Deti sa prebaluju 5 x do diia v priestore na to uréenom a podla potreby, za prebalovanie
zodpovedaju opatrovatel’ky.

Pouzité plienky sa uskladiiuji v nddobe na to urcenej s uzatvaratelnym priklopom. Pouzité
plienky sa vyhadzuji do nddoby na odpad, ktora je na to Specidlne urcena.

XV. Starostlivost’ o deti

Zamestnanci zariadenia su povinni:

a) dodrziavat’ osobnu hygienu, hlasit’ zmenu zdravotného stavu priamemu nadriadenému
a nasledne vyhl'adat’ lekara,

b) informovat’ rodi¢ov o:
- tyZzdennom jedalnom listku,
- dennom rezime deti,
- potrebe doplnenia plienok,

¢) dodrziavat vSetky pokyny, smernice a nariadenia,

d) dbat’ o bezpecnost’ deti a svoju vlastnli bezpecnost’,

e) dodrziavat hygienické predpisy v priestoroch ZSoD,

f) opatrovatel’ka zabezpecuje vSestrannt starostlivost’ o deti pocas dila, nenechava ich
same,

g) vyhyba sa vychddzkam do nezndmeho terénu,

h) dosledne dba, aby deti neprisli do styku s predmetmi, s ktorymi by sa mohli poranit,
resp. poskodit’ si zdravie (ostré predmety, Cistiace prostriedky..).



ZSoD dba na zékladné fyziologické potreby deti, vytvaranie podmienok na zdravy vyvin deti
ana predchadzanie socialno-patologickym javom. Poskytuje nevyhnutné informacie na
zaistenie bezpec€nosti a ochrany zdravia deti.

XVI. Pokyny pre zamestnancov ZSoD

Vsetky osoby, ktoré pracuji s detmi su zdravotne sposobilé a ich zdravotny stav zodpoveda
poziadavkam na pracu s detmi. V pripade, ze maja akutne infek¢né ochorenie, pracu
nevykonavaju.

Vykonavaji povinnosti vyplyvajice zo zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov a vyhlasky MZ SR €. 527/2007
Z. z. o podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia pre deti a mladez, za Gcelom ochrany
zdravia deti a to:

e Vykondavanie ranného filtra

e Kontrola zdravotnej spdsobilosti deti

e Zabezpecenie izol4cie diet'at’a od ostatnych deti, ak diet’a pocas dia prejavilo priznaky
akutneho prenosného ochorenia

e Zabezpecenie dohl'adu nad takymto dietatom

e Informovanie rodica alebo zdkonného zastupcu dietata

Kazdy zamestnanec ma osvedCenie o zdravotnej a odbornej spoOsobilosti  na vykon
jednotlivych ¢innosti. Dochadzka zamestnancov sa eviduje formou elektronickej dochadzky
a pridelenych ¢ipov. Zamestnanec prichadza na pracovisko pred zaciatkom pracovnej doby,
prezlecie sa do pracovného odevu a obuvi a zaujme urcené miesto na pracovisku.

V ZSoD sa vedie evidencia urazov deti a zamestnancov. Drobné poranenia zamestnanci
oSetruju sebe a detom sami, vyskyt poranenia je pisomne evidovany. Za vybavenie lekarnicky
ajej pravidelné dopiiianie zodpovedd uréena opatrovatelka. Zamestnanci ZSoD nesmu
vstupovat’ na pracovisko po poziti alkoholickych napojov.

XVII. Pokyny pre navStevnikov

Do Satni ZSoD vstupuju len zakonni zastupcovia deti. Navstevnici ZSoD vstupuju do herni
len na povolenie opatrovatel’ky v pripade akcii. Z bezpe¢nostnych dovodov sa jednotlivé
vchody zamykaja. Pohyb cudzich 0s6b po priestoroch ZSoD je mozny len v pritomnosti
pracovnika.

Navstevnici su povinni:

- Dodrziavat’ prevadzkovy poriadok v plnom zneni.
- Riadit’ sa pokynom veduceho zariadenia alebo personélu.
- Nasadit’ si navleky na nohy.



- Povinne dezinfikovat’ ruky pri vstupe do budovy.
- Zakaz fotit’ alebo nahravat’ na kameru, ¢i mobil.

XVIII.  Opatrenia pre pripad mimoriadnych udalosti

Nécvik evakuacie deti a zamestnancov ZSoD pri vzniku mimoriadnej udalosti sa vykonava 1x
ro¢ne. Pre pripad poziaru su preSkol'ovani vSetci zamestnanci 2x za rok. Na poskytnutie prvej
pomoci su vySkolené dve oparovatel’ky. V pripade chemického, fyzikalneho, biologického a
iného ohrozenia sa riadia pokynmi krizového riadenia obvodného, pripadne okresného tiradu.

Ohrozenie: Hlasi: Telefon:
POZIAR Najblizsi pracovnik 150
URAZ Najblizsi pracovnik/veduci 155
zamestnanec
g;%ﬁﬁ“ﬁﬁ; Zodpovedna osoba 0917 426111 (RUVZ BA)
ZACHRANNY SYSTEM 112

Kontakty si umiestnené pri vstupe do ZSoD!!

XIX. Uplatiiovanie zakona NR SR ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov
aozmene adoplneni niektorych zikonov v zneni neskorSich
predpisov

V ZSoD sa reSpektuje zakaz fajenia. Na vstupe do budovy je umiestnené na viditel'nom
mieste bezpecnostné a zdravotné oznacenie zdkazu fajcenia s oznamom s informdaciou, kde
a na ktorych kontrolnych organoch, ktoré su povinné vykonavat’ kontrolu dodrziavania tohto
zdkona je mozné podat’ oznamenie o poruSovani tohto zdkona. Zamestnavatel' kontroluje
zamestnancov.




Udcinnost’:

Prevadzkovy poriadok ZSoD, nadobtida u¢innost’ ditom schvalenia RUVZ — Bratislava.

RUVZ Ing. Cubica Cikoova












